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Åk utomlands 
som volontär!

”Projektet genomförs med ekonomiskt stöd från Europeiska kommissionen. För uppgifterna i denna 
publikation (meddelande) ansvarar endast upphovsmannen. Europeiska kommissionen tar inget ansvar för 
hur dessa uppgifter kan komma att användas.” 

http://europa.eu/youth

Så här gör du!
Kontakta Ungdomsavdelningen/Sundsvalls Kommun. 
CǀǊ ŀǧ ōƭƛ ǾƻƭƻƴǘŅǊ ōŜƘǀǾŜǊ Řǳ Ŝƴ ǎŅƴŘŀƴŘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴΣ 
ŀƭƭǘǎň ƴňƎƻƴ ǎƻƳ έǎƪƛŎƪŀǊ ƛǾŅƎέ ŘƛƎΦ tň ¦ƴƎŘƻƳǎŀǾŘŜƭƴƛƴƎŜƴ 
ƘƧŅƭǇŜǊ Ǿƛ ŘƛƎ ŀǧ Ƙƛǧŀ ŘŜƴ ǊŅǧŀ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴŜƴ ƛ ŘŜǘ ƭŀƴŘ 
Řǳ ǀƴǎƪŀǊ ōƻ ƻŎƘ ŀǊōŜǘŀ ƛΦ ±ƛ ƘƧŅƭǇŜǊ ŘƛƎ ƻŎƪǎň ƳŜŘ ŀƭƭŀ 
ŦƻǊƳŀƭƛǘŜǘŜǊ ς ŀƭƭǘ ŦǀǊ ŀǧ Řƛƴ ǾƻƭƻƴǘŅǊǘƧŅƴǎǘ ǎƪŀ ōƭƛ ǎň ƭȅŎƪŀŘ 
ǎƻƳ ƳǀƧƭƛƎǘΗ 
5ǳ ƘƛǧŀǊ ŀƭƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ǉň www.ungisundsvall.se

Eurodesk
¦ƴƎŘƻƳǎŀǾŘŜƭƴƛƴƎŜƴ ŅǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ 9ǳǊƻŘŜǎƪΦ 9ǳǊƻŘŜǎƪ ŅǊ 
Ŝǧ ŜǳǊƻǇŜƛǎƪǘ ƴŅǘǾŜǊƪ ǎƻƳ ƛƴŦƻǊƳŜǊŀǊ ƻƳ ƳǀƧƭƛƎƘŜǘŜǊ ŦǀǊ 
ǳƴƎŀ ƳŅƴƴƛǎƪƻǊ ƛƴƻƳ 9¦Σ ƳŜŘ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ǎǘǳŘƛŜǊΣ ŀǊōŜǘŜ ƻŎƘ 
ǾƻƭƻƴǘŅǊǘƧŅƴǎǘΦ

Vad väntar du på?
Yƻƴǘŀƪǘŀ ƻǎǎ ƛŘŀƎ ŦǀǊ ŀǧ Ŧň ƳŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ

Elisabeth OrreΣ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŜƭƭŀ ǳƴƎŘƻƳǎŦǊňƎƻǊΦ
9ǇƻǎǘΥ ŜƭƛǎŀōŜǘƘΦƻǊǊŜϪǎǳƴŘǎǾŀƭƭΦǎŜ 
¢ŜƭΥ лслπмф мт фнΣ лтлπнмл тф нн

Mona Harr-Ströhlein
9ǇƻǎǘΥ ƳƻƴŀΦǎǘǊƻƘƭŜƛƴϪǎǳƴŘǎǾŀƭƭΦǎŜ
¢ŜƭΥ лтлπмфл ор ттΣ лслπмф мт уф

 




